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Helsesertifisering røyk- og kjemikaliedykking 
(ansat/student) – Legeerklæring (fylles ut av legen) 

• Legeerklæringen fylles ut av legen, skrives ut, signeres og stemples av legen og skannes i pasientjournalen. Malen
utarbeides med fordel i EPJ

• For ansat røyk- og kjemikaliedykker konkluderer legen legeerklæringen på bakgrunn av både helsekrav og fysisk testing

• For søker til studie ved Brann- og redningsskolen konkluderer legen legeerklæringen kun med helsekrav, da fysisk
testing er del av skolens opptakskrav

• Original legeerklæring gis ansat/student, som leverer den til arbeidsgiver/skole hvis annet ikke er avtalt

Personalia 
Navn (Fornavn, mellomnavn, eternavn): 

Adresse (Gate, postnummer, poststed): 

Fødselsnummer (11 siffer): Alder: Mobil: 

Ansat 
Arbeidsgiver: 

Yrke/titel: Antall år i yrket: Stillingsprosent: 

Student 

Søknad til studier ved Brann- og redningsskolen 
Oppstartsdato (dd.mm.åå): 

Konklusjon 

Kravene til helsemessig skikkethet er utført i henhold til forskrift om utførelse av arbeid §§ 3-23, 3-24 og 3-27 og 
Arbeidstilsynets «Veiledning om helseundersøkelse og tester av fysisk kapasitet for røyk- og kjemikaliedykkere» 

For søkere til studier ved Brann- og redningsskolen 

Helseforhold  Godkjent  Midlertidig godkjent  Ikke godkjent 

For ansat røyk- og kjemikaliedykker 

Helseforhold  Godkjent Midlertidig godkjent   Ikke godkjent 

Fysisk testing  Godkjent Midlertidig godkjent  Ikke godkjent 

Gyldig til 

Gyldigheten er maksimum: 5 år under 40 års alder, 2 år for 
40-50 års alder og 1 år for 50-65 års alder.

Gyldig til (dd.mm.år): 
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Informasjon til ansat/student 

• Hvis din helse endrer seg, må du umiddelbart informere arbeidsgiver/skole og bestille ny legetime for legeerklæring
• I god tid før utløp av legeerklæringen, må du selv avklare med arbeidsgiver/skole om bestilling av ny legeerklæring

Informasjon til arbeidsgiver/skole (OBS! Taushetsplikten) 

Legens signatur og stempel 
Sted og dato: Legens signatur/stempel 
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